
3月1日

午前 午後 備考

3月1日 日 × U.C.JAM

3月2日 月

3月3日 火

3月4日 水

3月5日 木

3月6日 金

3月7日 土 個人のみ〇 放課後陸上教室

3月8日 日 × U.C.JAM

3月9日 月

3月10日 火

3月11日 水

3月12日 木

3月13日 金

3月14日 土 個人のみ〇 放課後陸上教室

3月15日 日

3月16日 月

3月17日 火

3月18日 水

3月19日 木

3月20日 金

3月21日 土 個人のみ〇 放課後陸上教室

3月22日 日 × 昭和第一高等学校　陸上競技部

3月23日 月 × 昭和第一高等学校　陸上競技部

3月24日 火

3月25日 水

3月26日 木

3月27日 金 × すみれ会

3月28日 土 × × ビクトリー陸上

3月29日 日 × ビクトリー陸上

3月30日 月

3月31日 火

※掲載後、予定が変更になる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

※インフィールドは芝生の管理作業により一時的に利用を制限する場合があります。

※空欄・・・利用可　　×・・・利用不可

※利用時間　【４～１０月　１８：００まで】　【１１～３月　１７：００まで】

陸上競技場　個人利用　利用予定表


