
7/4(土) 沼津市選手権 愛鷹陸上競技場 
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【集合場所】メインスタンド 100mスタート側 ② 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【集合時間】 800m・400ｍ → 7:15  中学 100ｍ → 8:30 

       小学 100ｍ → 11:30   中学 1500m → 13:00 

 

【持ち物】ユニフォーム、ゼッケン、シューズ、参加費(小学 800円、中学 1000 円) 

 

【注意事項】 

・天候に応じて、しっかりと準備をしてください。※暑さ対策、雨天対策等 

・各自の競技終了後は流れ解散ですが、100mは決勝がありますので、指導員に声を掛けてから帰宅するよ

うにお願いします。 

・当日は、真鍋・勝亦(090-1629-0659)が引率しますので、何かありましたら勝亦までお願いします。 


