
 
 

第４４回 三島地区陸上競技記録会要項 

１. 主 催  静岡東部陸上競技協会 

２. 主 管  三島市陸上競技協会 

３. 後 援  三島市・三島市教育委員会・ＮＰＯ法人三島市スポーツ協会 

４. 期  日  令和８年９月２２日（火）雨天決行  競技開始９：００  

(ア) 受付開始7:15  開門 7:15  主任打合せ 8:00  各部署打合せ 8:15   

５. 会  場  愛鷹広域公園多目的競技場 

６. 種  目 

(１) 小学生の部 

男子 １から３年生 100ｍ (１人１種目のみ リレーは除く) ３年生以上はクラウチングス

タート 

４から６年生 100ｍ  1000ｍ  走幅跳  ジャベリック(5.6 年生のみ)  

(1 人２種目参加可能 リレーは除く) 

 

女子 １から３年生 100ｍ (１人１種目のみ)  ３年生以上はクラウチングスタート 

４から６年生 100ｍ  1000ｍ  走幅跳  ジャベリック(5.6 年生のみ)  

(1 人２種目参加可能 リレーは除く) 

 

 

リレー 

１から３年 男女及び走順自由  4×50ｍR (各団体からの参加は2チーム以内) 

３・４年生 男女別  4×100ｍR (各団体からの参加は2チーム以内) 

５･６年生 男女混合 4×100ｍR (各団体からの参加は2チーム以内) 混合は男 2

女 2走順自由 

     ＊1人 2種目出場の場合、（100ｍ・走幅跳）の組み合わせは不可。厳守すること。 

(100m・1000m)（100m・ジャベ）(1000m・走幅跳) (走幅跳・ジャベ）(1000m・ジャベ)から選択 

３年生のリレー出場は、50ｍR(1 から 3年)または 100ｍR(3・4年)いずれか 1種目のみとする。 

(２) 中学生の部 

男子 100ｍ 200ｍ 800ｍ 3000ｍ 走幅跳 走高跳 砲丸投（５Kg） (１人２種目参加可能

リレー除く) 

女子 100ｍ 200ｍ 800ｍ 1500ｍ 走幅跳 走高跳 砲丸投（2.721Kg）(１人２種目参加可能リ

レーは除く) 

 

リレー 男女別 ４×100ｍR (各学校からの参加は２チーム以内) 

 

(３) 高校・一般の部 

男子 3000ｍ (１人１種目のみ) 

女子 3000ｍ (１人１種目のみ) 

 

(４) オープン種目 静岡陸上競技協会に登録していない選手で三島市在住者対象 

小学生 1000ｍ  中学生・高校生・一般 3000ｍ 



 
 

７. 参加資格  中学生・高校生・一般の参加者は2026 年度中体連・高体連および日本陸連の登録済みであ

り、登記登録者であること。 

参加は、静岡県東部地区所在のチームのみとし、県外、静岡県中部、西部の方は参加ご遠慮願います。 

 

８. 申込方法 

(1) １から３年生は、100ｍのみ 1人 1種目。４から６年生は１人２種目参加可能。リレーは除く。 

1人 2種目出場の場合、（100ｍ・走幅跳）の組み合わせは不可。厳守すること。 

(100m・1000m)（100m・ジャベ）(1000m・走幅跳) (走幅跳・ジャベ）(1000m・ジャベ)から選択 

 

(2) 中学生は、1人２種目参加可能。高校･一般は、3000ｍのみ 1人 1種目。全てにおいて、リレー種目は除

く。 

(3) 申し込みは、JAAF エントリーより登録する。東部陸上競技会HP、2026 競技会情報を参照のこと。 

オープン種目参加の方は、上記HP掲載の申込フォームよりエントリーする。 

東部陸上競技協会HP https://tobu-tf.com/  

 

(4) 参加費    １種目（小・中学生）８００円  （高校・一般）１，０００円    

リレー１チーム １，２００円 

プログラムの予約及び販売は行いません。各自ホームページで確認してください。 

          審判及び役員のみ、印刷したものを受付でお渡しします。 

 

(5) 参加費振込先     三島信用金庫 本店営業部(店番号 001) 普通口座 

口座番号 １１４５００８  三島陸上競技協会 代表 西島哲治 

 

(6) 参加申込み及び参加費振込期限 

申込期間  ８月１８日(月) ～ ８月３０日(日) 

参加費振込  ８月１８日(月) ～ ８月３０日(日)  

          

９. 問い合わせ先  三島陸上競技協会（西島 哲治） 

          mishima.tf@gmail.com 

 

１０. そ の 他 

注 意 事 項 

(1) 参加者の競技中に発生した障害や疾病については、主催者では応急処置のみで以降の一切の責任は負わ

ない。よって各団体および個人は自己責任で必ず傷害保険に加入すること。 

(2) 所属チーム名とアスリートビブスは静岡陸協の登録を使用すること。クラブチーム・少年団等に所属の

場合は、静岡陸協で割り振られているアスリートビブスを使用する。その他の小学生はナンバー欄に記

入せずに提出すること。 

(3) 本大会主催者はこの大会に参加する総ての競技者の個人情報を競技運営に必要とする用途のみに使用を

限定する。また競技者は大会プログラム・インターネットおよび映像に、姓名・年齢（学年）・所属お

よび大会成績が掲載・転載により公開されることを了承の上、参加申込をする。 

https://tobu-tf.com/
mailto:mishima.tf@gmail.com


 
 

(4) 全天候型競技場につき、スパイクピンはオールウェザー専用とし、長さは９mm以下、フィールドは１２

mm以下を使用すること。 

(5) 当日タイムテーブル及びスタートリストについては、９月中旬以降にホームページにて公開する。 

(6) 小学生の少年団及びクラブチームで、1団体 10名以上参加の場合、帯同審判または補助員を数名出して

いただく場合があります。この場合は、事前連絡します。 

(7) 競技者は、今後発表される指定場所をベンチとしてください。  

(8) 写真撮影は、タブレット、スマートホンのみ可能とします。 

(9) 地震、風水害、感染症およびその他主催者の責任によらない事由により大会が中止、打ち切りになった

場合参加料の返金はしません。 

 (10)熱中症対策として、競技開始時刻を早めたり、試技数等を変更したりなどの措置を行うことがあります。 

   また、WBGT(熱中症指数)が 31 以上になった場合は、原則中止または中断をします。このような場合も 

   参加費の返金はしません。 

 

東部陸上競技協会 https://tobu-tf.com/ 

 

https://tobu-tf.com/
https://tobu-tf.com/

